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A Determined Boy — Die auBergewo6hnliche
Lebensgeschichte von Dolpo Tulku Rinpoche

Wie wird aus einem Hirtenjungen aus einer der abgelegensten Regionen des
Himalaya ein spiritueller Lehrer und Wegbereiter fiir nachhaltige Entwicklung?

Wir laden Sie herzlich zu einem besonderen Abend mit Dolpo Tulku Rinpoche ein. Er
stellt sein autobiografisches Buch A Determined Boy vor und erzdhlt die bewegende
Geschichte seines auBergewdhnlichen Lebens.

Aufgewachsen in den entlegenen Hochtélern des Dolpo im Nordwesten Nepals an der
Grenze zu Tibet zahlt seine Heimat zu den hdchstgelegenen dauerhaft bewohnten
Regionen der Erde. Bis heute gibt es dort weder StraBen noch Krankenhauser. Viele
Dorfer sind ausschlieBlich zu FuBB Gber mehr als 5.000 Meter hohe Passe erreichbar.

In personlichen Erz&hlungen berichtet Dolpo Tulku Rinpoche von seiner Kindheit
zwischen Yakherden und den majestatischen Bergen des Himalaya, von seinem tiefen
Wunsch, Ménch zu werden. Es sind Geschichten voller Mut, Entschlossenheit,
Verantwortung und Uberraschender Wendungen — Geschichten, die zeigen, wie
Erfahrungen, Begegnungen und innere Starke einen Menschen préagen.

Heute tragt Dolpo Tulku Rinpoche Verantwortung fir die Menschen seiner Heimat —
nicht nur in spiritueller, sondern auch in ganz praktischer Hinsicht. Seit Gber flinfzehn
Jahren reist er um die Welt, um auf die Lebensbedingungen in Dolpo aufmerksam zu
machen und tber die Dolpo Tulku Charitable Foundation nachhaltige Hilfsprojekte zu
ermoglichen.

Die Stiftung unterstitzt Projekte in den Bereichen Gesundheit, Bildung,
Umweltschutz und dem Erhalt der einzigartigen Kultur Dolpos und tragt dazu bei,
die Lebensbedingungen der Menschen langfristig zu verbessern.

Von jedem an diesem Abend verkauften Buch flieBen 5 € direkt in diese
Hilfsprojekte.

Musikalisch begleitet wird der Abend von Khenpo Migmar, der traditionelle Melodien
aus dem Himalaya auf seiner Bambusfl6te erklingen lasst.

Im Anschluss an die Lesung besteht die Mdglichkeit, Fragen zu stellen, das Buch zu
erwerben und von Dolpo Tulku Rinpoche persdnlich signieren zu lassen.

Ein Abend voller bewegender Geschichten, faszinierender Einblicke in den
Himalaya und der Méglichkeit, mit dem Kauf eines Buches einen wertvollen
Beitrag fur die Menschen in Dolpo zu leisten.
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